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Liebe Mitglieder und Freunde der Rugbyabteilung, 

 

auf den folgenden Seiten findet ihr das Hygienekonzept für den 

Spielbetrieb der Rugbyabteilung des SC Germania List. Das Hygienekonzept 

unterscheidet sich für direkt Beteiligte (Spieler, Trainer, Schiedsrichter, 

Betreuer und medizinischen Personal) und passive Teilnehmer (Besucher). 

Wir bitten euch, dass Konzept mit Sorgfalt zu lesen und euch an die Regeln 

zu halten, um eine Infektion zu verhindern.  

 

 

Die Jugend- und Abteilungsleitung 
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Generell gilt die Bestimmungen des Landes Niedersachsen und dem daraus 

abgeleiteten Hygienekonzept des SC Germania List. In Anlehnung daran gelten 

für den Spielbetrieb die folgenden Regeln. 

Spieler, Trainer und Betreuer: 

 Hände waschen vor und nach dem Training  

 Jede Person bringt ein eigenes Getränk mit  

 Bälle und Trainingsgeräte werden nach dem Gebrauch gereinigt 

 Wenn möglich soll ein Abstand von 1,5m eingehalten und 
Gruppenansammlungen vermieden werden 

 Personen, die sich krank fühlen oder Kontakt zu einem bestätigten 
Corona-Fall haben, dürfen nicht am Spielbetrieb teilnehmen 

 Es gilt die 3G-Regel. Teilnahme am Spiel- und Trainingsbetrieb nur für 
Geimpfte, Genesene oder negativ getestete Personen. Der Testnachweis 
darf nicht älter als 24 Stunden sein.  Ein Nachweis ist beim Einlass auf die 
Sportanlage vorzuzeigen.  

  Die Mannschaftsbetreuer sind dazu verpflichtet, diese Nachweise zu 
dokumentieren. Dies gilt für die Heim- sowie die Auswärtsmannschaft. 
Der Nachweis wird von der Gastmannschaft beim Mannschaftsbetreuer 
der Gastmannschaft abgegeben.  

 Auch Schiedsrichter/innen sowie medizinisches Personal müssen ein 
negatives Testergebnis, Genesenennachweis oder eine 
Impfbescheinigung vorlegen. Diese ist beim Mannschaftsbetreuer des 
Heimatvereins abzugeben.  
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Zuschauer: 

 Es gilt die 3G-Regel! Einlass nur für Geimpfte, Genesene oder negativ 
getestete Personen. Der Testnachweis darf nicht älter als 24 Stunden sein.  
Ein Nachweis ist beim Einlass auf die Sportanlage vorzuzeigen.  

 Es gibt keine Reservierungen. Tickets können nur vor dem Spiel an der 
Kasse erworben werden.   

 Beim Betreten der Anlage wird der Zuschauer über ein Plakat auf die 
Hygieneregeln informiert.  

 Für die Zuschauer gilt beim Anstehen und auf dem Weg zum Sitzplatz eine 
Maskenpflicht. 

 Sämtliche Zuschauer müssen dokumentiert werden (Name, Vorname, 
Telefonnummer, Adresse). Die Dokumentation muss für drei Wochen 
beim Verein aufbewahrt und bei Nachfrage den zuständigen 
Gesundheitsämtern ausgehändigt werden. Danach werden die Listen 
vernichtet. Die Dokumentation ist elektronisch über LUCA oder über 
Listen möglich. Dafür bitte einen eigenen Stift mitnehmen. 

 Alle Zuschauer müssen sich mit 5 Metern Abstand zum Spielfeld 
aufhalten. 

 Bei der Nutzung des Gastrobereichs muss sich in eine weitere, separate 
Liste eingetragen werden. 

 Im Zuschauerbereich gilt ein Abstand von mindestens 1,5 m. Wege sind 
freizuhalten. 

 

 



 


