
Sporthalle Sahlkamp
Werner-von-Siemens 

Schule I
Kaiser Wilhelm- und 

Ratsgymnasium
Freie Evangelische 
Schule Hannover

Dienstag
16:45 - 17:45 Uhr

Super-Minis

Dienstag
17:30 - 19:00 Uhr

weibliche E-Jugend
männliche E-Jugend

weibliche C-Jugend

Dienstag
19:00 - 20:30 Uhr

2. Damen

Dienstag
20:15 - 22:00 Uhr

1. Damen

Dienstag
20:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch
19:30 - 21:30 Uhr

1. Damen

Mittwoch
20:00 - 22:00 Uhr

Herren

Donnerstag
17:30 - 19:00 Uhr

weibliche D-Jugend

Donnerstag
17:00 - 18:30 Uhr

Minis

Donnerstag
18:30 - 20:00 Uhr

weibliche C-Jugend

Donnerstag
20:30 - 22:00 Uhr

3. Damen

Freitag
17:30 - 18:45 Uhr

weibliche D-Jugend

Freitag
18:00 - 20:00 Uhr

1. Damen

Freitag
18:45 - 20:15 Uhr

2. Damen

Freitag
20:15 - 22:00 Uhr

Herren
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ABWEICHENDE TRAININGSZEITEN IN DEN SCHULFERIEN


