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JOGGER

Dacia Jogger Essential
mit bis zu 7 Jahren Garantie²
schon ab 187,21 €¹ finanzieren

Dacia Jogger 5-Sitzer Eco-G 120: Gesamtverbrauch kombiniert (l/100 km): 7,4 (5,9);
CO2‍-Emissionen kombiniert (g/km): 119 (133);  CO2‍-Klasse: D(D).
¹ Fahrzeugpreis: 19.449,– €. Anzahlung: 0,– €. Nettodarlehensbetrag: 19.449,– €.
Effektiver Jahreszins: 4,99 %. Gebundener Sollzins: 4,83 % p.a. Laufzeit: 60 Monate.
Gesamtlaufleistung: 50.000 km. 59 Monatsraten zu je 187,21 € mit einer Schlussrate
von 12.305,20 €. Gesamtbetrag Darlehen: 23.350,59 €. Darlehensgeber: Mobilize
Financial Services, Geschäftsbereich der RCI Banque S.A. Niederlassung Deutschland,
Jagenbergstraße 1, 41468 Neuss. Bonität vorausgesetzt. Gültig für Finanzierungsverträge

von Dacia Neuwagen 10.03.2026 bis zum 30.04.2026 und Zulassung vom 10.03.2026 bis 30.06.2026,
solange Vorrat reicht.

Ferdinand Nobbe GmbH in Hannover und Garbsen
Tel: 0511-39939346 und 05131-705825
Am Listholze 53, 30177 Hannover und Bremer Str.51, 30827 Garbsen

2 Dacia Treuegarantie der Renault Deutschland AG, nach Ablauf der Herstellergarantie bis maximal
7 Jahre oder 150.000 km. Mit Garantieanspruch gemäß Garantiebedingungen bei regelmäßiger
Wartung nach Herstellervorgabe bei Ihrem Dacia Vertragspartner. Weitere Informationen unter:
https://www.dacia.de/treuegarantie.html. Abb. zeigt Dacia Jogger Essential mit Sonderausstattung.
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P r o t o k o l l 
 

Mitgliederversammlung des 20.03.2026 
 
 

Anwesende: Siehe Anlage 2 
 

Sitzungsort: Clubhaus 
 

Protokollführer: Leon Knoche Vorsitz: O.Preuss, F. Hartmann, A. Werner 
 
 
 
 

Start der Sitzung: 20.03.2026 
 
 

1. Begrüßung und Feststellung der Anwesenden 
 Oliver Preuß eröffnet die Sitzung, begrüßt die Anwesenden und zeigt sich erfreut 

über die rege Teilnahme. Alle Mitglieder wurden beim Betreten des Clubhauses 
angewiesen, sich in die Anwesenheitsliste (siehe Anlage 2) einzutragen. 

 
2. Genehmigung der Tagesordnung 
 Die Tagesordnung wird von allen Anwesenden genehmigt. 

 
3. Gedenken der zwischenzeitlich verstorbenen Mitglieder 
 Es sind keine zwischenzeitlich verstorbenen Mitglieder zu verzeichnen. 

 
4. Ehrung von Vereinsmitgliedern 
 Oliver Preuß übergibt das Wort an Peter Doering. 
 Peter Doering nimmt die Ehrungen vor: 

 
 

15 Jahre Vereinsmitgliedschaft: 
Nicht anwesend: Nele Hufnagel, Janus Jesper Paul, Neblung Niko. 
Anwesend: Dirk Städler und Matthias Tietgen. 
Peter Doering führt aus, dass Dirk Städler und Matthias Tietgen vor 15 Jahren über ihre 
Söhne zum Rugbysport gekommen sind, und würdigt ihr Engagement. Die 
Anwesenden spenden Applaus. 

 
50 Jahre Vereinsmitgliedschaft: 
Wolfgang Birke wird für 50 Jahre Vereinszugehörigkeit geehrt. Peter Doering hebt sein 
besonderes Engagement sowie seine sportlichen Leistungen hervor, darunter zwei 
Pokalsiege während seiner aktiven Zeit. Aktuell ist er in der Kleingartenabteilung aktiv, 
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bewirtschaftet einen Schrebergarten und übernimmt weiterhin Aufgaben als Kassierer 
 

60 Jahre Vereinsmitgliedschaft: 
Hans-Joachim Kloss wird für 60 Jahre Vereinszugehörigkeit geehrt. Besonders 
hervorgehoben werden seine sportlichen Leistungen. In diesem Zusammenhang wird 
auch sein Spitzname „VW“ erwähnt („läuft, läuft und läuft“). Sein erstes Länderspiel 
absolvierte er bei einem Sieg gegen die UdSSR. Nach seiner aktiven Karriere ist Hans- 
Joachim Kloss seit 30 Jahren, bis heute, als Sozialwart tätig. 

 
 
 
Ehrenmitglieder: 

 
Es werden 3 neue Ehrenmitglieder ernannt: 

 
Adelheid Werner wurde für ihre 20-jährige Tätigkeit als Mitglied des 
Vorstandes geehrt. Sie sprach den Mitgliedern ihren Dank für das 
entgegengebrachte Vertrauen und die langjährige Zusammenarbeit aus. Ein 
besonderer Dank ihrerseits galt zudem Petra Rathmann für ihr langjähriges 
Engagement im Geschäftszimmer. 

 
Wolfgang Doering wurde für seine kontinuierliche technische Unterstützung sowie 
seine beratende Tätigkeit gewürdigt, mit der er dem Verein zuverlässig zur Seite steht. 

 
Hans Joachim Kloss wurde für seine 60-jährige Vereinsmitgliedschaft geehrt. 
Gewürdigt wurden zudem seine sportlichen Erfolge sowie seine langjährige Tätigkeit 
als Sozialwart. 

 
 
 

Die Versammlung begleitete die Ehrungen mit Applaus. 

 
5. Bericht des Vorstands 
 Felix Hartmann ergreift das Wort und berichtet über geplante sowie bereits 

genehmigte Förderungen und Projekte. 
 Er hebt hervor, dass die Flutlichtanlage für den A-Platz in Betrieb genommen 

werden konnte. Zudem wird ab dem 04.05.2026, dank bewilligter Fördermittel, 
eine Bewässerungsanlage für beide Plätze errichtet. 

 Darüber hinaus bestehen realistische Chancen auf einen Ersatzbau für das 
Vereinsheim. Dieses Vorhaben wurde, insbesondere durch den Einsatz von 
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Andreas Pieper, ermöglicht. Die Planung mit einem Architekten befindet sich 
derzeit in einem vielversprechenden Stadium. Der Vorstand zeigt sich 
optimistisch hinsichtlich der Umsetzung der Baupläne. 

 Im Falle einer Ablehnung besteht die Möglichkeit, im darauffolgenden Jahr erneut 
einen Antrag zu stellen. 

 Für die Stadt Hannover stellt der Bund Fördermittel in Höhe von 10 Millionen 
Euro zur Verfügung. 

 
6. Kassenbericht des Vorstandes 
 Felix Hartmann berichtet, dass sich aus dem Vergleich der Kontostände ein 

Negativsaldo in Höhe von 68.000,00 € ergibt. Demgegenüber stehen noch 
ausstehende Fördermittel für die Flutlichtanlage in Höhe von ca. 35.000,00 €, 
sowie eine Förderung für die bereits getätigte Zahlung der Bewässerungsanlage 
in Höhe von ca. 10.000,00 €. Daraus ergibt sich ein verbleibendes Defizit von 
etwa 23.000,00 €. Nach Abzug des Eigenanteils der Flutlichtanlage verbleibt ein 
endgültiges Defizit von rund 10.000,00 €, welches der Vorstand, durch die bereits 
in der letzten Sitzung beschlossene einmalige Umlage, decken möchte. 

 
7. Bestätigung der Umlage 
 Aus dem Plenum werden Rückfragen gestellt, weshalb die einmalige 

Sonderumlage ausschließlich aktive Mitglieder und nicht auch passive Mitglieder 
betreffen soll. 

 Es wird erläutert, dass Beiträge passiver Mitglieder als freiwillige Förderungen 
angesehen werden, da diese nicht am Vereinsleben teilnehmen. Aktive Mitglieder 
hingegen nutzen zum Beispiel das Vereinsgelände. 

 
 

Ergebnis: Die Umlage wird mit zwei Enthaltungen bestätigt. 

 
8. Bestätigung der Beitragsanpassung 
 Aus dem Plenum wird die Frage gestellt, weshalb eine Beitragsanpassung 

vorgesehen ist, obwohl eine einmalige Sonderumlage erhoben wird. Es wird 
erläutert, dass sich die Sonderumlage auf das Jahr 2025 beziehe, während die 
Beitragsanpassung der finanziellen Stabilität ab dem Jahr 2026 diene. 

 Zudem wird nach den konkreten Ursachen der Mehrkosten gefragt, die eine 
Beitragserhöhung erforderlich machen. Oliver Preuß verweist in diesem 
Zusammenhang auf steigende Kosten, insbesondere im Leistungssport, die den 
Verein belasten, beispielsweise durch strukturelle Veränderungen im Rugby 
sowie des absehbaren Aufstiegs der Handball-B-Jugend. 

 Achim Kloss stellt den Antrag, den Tagesordnungspunkt „Beitragsanpassung“ auf 
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den Zeitpunkt nach der Vorstellung des Haushaltsplans zu verschieben. Der 
Antrag wird nicht genehmigt. 

 
Ergebnis: Die Beitragsanpassung wird mit einer Gegenstimme und neun Enthaltungen 
bestätigt. 

 
9.  Bericht der Kassenprüfer 
 Regina Neumann berichtet über die Kassenprüfung. Sie erläutert, dass ihr ein 

uneingeschränkter Einblick in alle Rechnungen, Belege, Buchungen und 
Dokumente gewährt wurde. Die vom Vorstand vorgelegten Zahlen sind für sie 
schlüssig. 

 Es bestehen weiterhin buchhalterische Mängel, die auf die Umstellung des 
Kontenrahmens sowie auf unzureichende Unterstützung durch den Steuerberater 
zurückzuführen sind. Zudem werden die automatischen Steuerberechnungen des 
Buchhaltungsprogramms als unzureichend bewertet und bedürfen einer 
Nachbesserung des Buchhalters. 

 Regina Neumann empfiehlt die Entlastung des Vorstandes. 
 Der Kassenprüfbericht ist in Anlage 1 einsehbar. 

 
10. Entlastung des Vorstandes für das Geschäftsjahr 2025 
Die Abstimmung über die Entlastung des Vorstandes für das Geschäftsjahr 2025 fällt 
wie folgt aus: 

 
Gegenstimmen: 0 
Enthaltungen: 0 

 
Einstimmig angenommen 

 
11. Beschlussfassung über den Haushaltsplan 2026 
 Der Haushaltsplan wurde den Mitgliedern mittels einer Monitorpräsentation visuell 

vorgestellt. Felix Hartmann erläuterte die einzelnen Positionen der Budgetplanung 
und wies darauf hin, dass die Beitragsanpassung in den aufgeführten Zahlen 
bereits berücksichtigt ist. 

 
 

Ergebnis: 
 

Der Haushaltsplan wurde ohne Gegenstimmen, bei zwei Enthaltungen genehmigt. 

 



8Vorstand

5 

 

 

12. Wahlen 

6 

 

 

 

1. Wahl des/der 1. Kassierers/in 

Aus dem Plenum wird Luis Schmidt vorgeschlagen. Weitere Vorschläge erfolgen nicht. 
In der anschließenden Abstimmung wird Luis Schmidt einstimmig zum 1. Kassierer 
gewählt. 

 
Luis Schmidt stellt sich der Versammlung vor. Er absolvierte 2019 sein FSJ im Verein. 
Aufgrund seiner beruflichen Qualifikation als Versicherungskaufmann sowie seines 
dreiteiligen Studiums zeigt er sich zuversichtlich, seine Kompetenzen gewinnbringend 
in die Vorstands- und Vereinsarbeit einzubringen. Er bedankt sich für das 
entgegengebrachte Vertrauen und freut sich auf die Zusammenarbeit mit dem Vorstand 
und den Auszubildenden. 

 
2. Besetzung des/der 2. Kassierers/in 

Die Position des/der 2. Kassierers/in wird bewusst nicht durch Wahl besetzt. 
Hintergrund ist die geplante Übernahme beider Auszubildenden als Teilzeitkräfte, 
welche unter anderem diesen Aufgabenbereich übernehmen sollen. 

 
3. Wahl des/der 2. Vorsitzenden 

Felix Hartmann wird aus dem Plenum zur Wiederwahl vorgeschlagen. Er erklärt sich 
bereit, das Amt für ein weiteres Jahr auszuüben, betont jedoch, dass er nach Ablauf 
dieser Zeit nicht erneut zur Verfügung stehen wird. Er bittet darum, in der Zwischenzeit 
die Nachfolge zu regeln. 

 
Mitglieder aus dem Plenum danken Felix Hartmann für seinen unermüdlichen Einsatz, 
insbesondere im Bereich der Förderprojekte. Die Versammlung quittiert dies mit 
Applaus. 

 
Wahlergebnis: Felix Hartmann wird einstimmig wiedergewählt. 

 
4. Wahl der Kassenprüfer/innen 

Regina Neumann muss ihre Funktion satzungsbedingt niederlegen. Dirk Städtler und 
Andrea Meier erklären ihre Bereitschaft zur Kandidatur und stellen sich vor. Wolfgang 
Birke lehnt eine Nominierung ab. 

 
• Wahlergebnis Andrea Meier: Einstimmig gewählt. 

 
• Wahlergebnis Dirk Städtler: Einstimmig gewählt. 

 
5. Einsetzung eines/einer Marketingverantwortlichen 

Felix Hartmann erläutert das Konzept für die neu gegründete Marketinggruppe. Ziel ist 
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eine signifikante Verbesserung des Marketingbereichs, um den Vorstand und die 
Abteilungsleiter zu entlasten. Es wird um die Einsetzung eines gesonderten 
Marketingverantwortlichen gebeten. Es wird klargestellt, dass es sich hierbei um kein 
satzungsgemäßes Amt handelt, der Vorstand jedoch die Bedeutung des Themas 
hervorheben möchte. 

 
Julia Bahmann (abwesend) hat im Vorfeld ihr Interesse an dieser Funktion signalisiert. 
Ihr Konzept sieht die Bildung einer festen Arbeitsgruppe sowie die Benennung fester 
Ansprechpartner in jeder Abteilung vor, um die Kommunikation und Organisation zu 
zentralisieren. 

 
Der Aufgabenbereich umfasst unter anderem Sponsoring und Social Media. Oliver 
Preuß appelliert an die Mitglieder, sich zu engagieren, um den Verein moderner zu 
gestalten. 

 
13. Bestätigung der zwischenzeitlich gewählten abteilungsgewählten Personen 
Tennis: Es wird protokolliert, dass Rita Kruckemeyer und Katrin Balwanz bereits am 

11.03.2026 zur neuen Abteilungsleitung Tennis gewählt wurden. 
 

Weitere Abteilungen: Petra Rathmann wurde zur Abteilungsleiterin gewählt. Sie sprach 
Brunhilde Sass ihren Dank für die bisherige Leitung der Sparte aus. 

 
Rugby: Matthias Tietgen wurde durch Wiederwahl in seinem Amt als Abteilungsleiter 
Rugby bestätigt. 

 
14. Anträge 
 Es liegen keine Anträge vor. 

 
15. Verschiedenes 
 Es gibt eine Anfrage wie viele Mitglieder der Verein im Moment habe. 

→ Stand 20.03.2026: 926 Mitglieder 
 
Die Sitzung wird um 20:39 geschlossen 

 
 

Ende der Sitzung, 20.03.2026, 20:00 Uhr 
SC Germania List, 30177 Hannover, Schneckenburgerstraße 22G, Clubhaus 
Protokollführer: Leon Knoche Vorsitz: Oliver Preuss, Felix 
Hartmann, Adelheid Werner 
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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 

bitte berücksichtigen Sie unsere nachfolgend aufgeführten 
Inserenten und Sponsoren: 

 

Anita Hartmann Elektrotechnik 

Draht-Block GmbH 

Fliesen Schroers 

Gilde Brauerei 

FWZ Steuern & Recht 

Kühler Ragge 

Rechtsanwalt Robienski 

Rechtsanwalt Niedung 

Wiese Bestattungen 

Ferdinand Nobbe GmbH 
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Auf dieser Seite könnten künftig auch besondere Termine oder andere in 
der Vereinszeitung zu erwähnende Ereignisse stehen. Falls wir mal jemanden 
vergessen sollten (was wir aber nicht hoffen!), dann bitten wir um einen 
kurzen Anruf im Geschäftszimmer (0511/69 05 13), damit wir das 
Versäumte nachholen können.

Der Vorstand

60-jährige
Mitgliedschaft

• Hans-Joachim Kloss

50-jährige
Mitgliedschaft

• Wolfgang Birke

15-jährige
Mitgliedschaft

Wir gratulieren herzlich unseren Vereinsmitgliedern
 zu ihrem Jubiläum und zu den besonderen Geburtstagen 

und wünschen für die Zukunft alles Gute,
 vor allem Gesundheit!

 Monika Bachmann • Matthias Tietgen • Konstantin Fechner • Henry Werner
Zarah El Sayed • Valentina Ablema Mensah • Joshua Zan • Carlotta Voges

Marla Hartmann • Julius Rehi • Hannah Meier • Jule Reinking • Bünyamin Kaya 
Franziska Anderson • Antonia Luisa Kober • Pascal Loesekrug •  Julia Eichin

Niklas Gruppe • Ruben Pollakowski • Henrike Zietz • Katrin Sennhenn
Dominik Wagemann • Holger Steinwede • Sven Klein • Michael Grosser

Marco Josch • Peter Schneider • Adelheid Werner • Norbert Amort • Horst Quante

Besondere Geburtstage hatten: 

Herzlichen 
Glückwunsch

• Nele Hufnagel  
• Paul Janus Jesper 
• Niko Neblung  

• Dirk Städler
• Matthias Tietgen
• Austen von der Bank
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Infos für alle Interessierte:

Kinderturnen	 Dienstag	 16:15 bis 18:00 Uhr
			   Turnhalle Grundschule Mengendamm
Kinderturnen	 Mittwoch	 16:15 bis 17:00 Uhr
			   Turnhalle Werner-von-Siemens-Schule
Eltern-Kind-Turnen	 Mittwoch	 17:00 bis 18:00 Uhr
			   Turnhalle Werner-von-Siemens-Schule
Mix-Workout	 Dienstag 	 18:30 bis 19:45 Uhr
			   Turnhalle Grundschule Mengendamm 
Konditionstraining	 Mittwoch	 20:00 bis 21:30 Uhr
			   Turnhalle Grundschule Mengendamm
Walking-Gruppe	 Donnerstag 16:30 Uhr
			   Am Pavillon, beim Clubhaus des
			   SC Germania List

Weitere Infos zur Abteilung: 
Petra Rathmann, petra.rathmann@sc-germania-list.de
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Aus der Fitnessabteilung

Gerade haben wir Anfang März und die ersten Sonnenstrahlen laden 
dazu ein, sich mehr zu bewegen. Man hat einfach mehr Lust aktiv zu 
sein. Vielleicht stellt der ein oder andere fest, ja, genau das habe ich 
mir im Winter vorgenommen. Wenn das so ist, besuche gerne unsere 
Trainingsabende am Dienstag und Mittwoch in der Sporthalle. Wenn du 
gerne in Gemeinschaft walken möchtest, haben wir auch hier ein Ange-
bot. Am Donnerstag trifft sich eine kleine Gruppe auf dem Sportplatz und 
walkt von dort aus los. Die Uhrzeiten findest du am Ende des Berichtes.
Unsere kleine Abteilung wächst zurzeit immer weiter. Mit Bübel haben 
wir gerade einen weiteren “Neuzugang“ zu vermelden.
Wie im letzten Bericht bereits erwähnt, nutzen wir ganz unterschiedliche 
Sportgeräte für unser Training. Jede und jeder bestimmt selber, wie weit 
er sich fordern möchte.
Die ersten Wochen nach Weihnachten hatten wir an jedem Trainings-
abend eine hohe Beteiligung (bis zu 11 TeilnehmerInnen).
Besondere Geburtstage werden bei uns auch besonders gewürdigt. Liebe 
Adelheid, zu deinem besonderen Geburtstag noch einmal alles Liebe und 
Gute von der gesamten Fitnessabteilung.
Leider gibt es auch immer wieder Abschiede. Magrit Hennemann ist zu 
Ihrer Familie gezogen und hat sich von uns verabschiedet (ich hatte es 
bestimmt schon in einem anderen Bericht erwähnt). Liebe Magrit, alles 
Gute für dich.
Jetzt stehen die Osterferien vor der Tür und wir müssen uns wieder ein 
Ferienprogramm überlegen. Das ging aber diesmal ganz schnell. Neben 
einer persönlichen Einladung von unserer Christa, treffen wir uns noch 
zu einer Radtour zum Springhorstsee und nach Ostern treffen wir uns auf 
unserem Sportplatz, um bei hoffentlich schönem Wetter aktiv zu sein.
Also, wenn du Lust bekommen hast, komm vorbei und tu etwas für dich.

Allen die zum Gelingen unserer kleinen Abteilung beitragen gebührt ein 
herzliches Dankeschön!

Jeder der Interesse hat, darf gerne an unseren Trainingsabenden vorbei-
schauen und mitmachen!

P. Götz
 
Weitere Infos zur Abteilung: 
Erwachsene: Petra Rathmann, Tel.: 0152 573 897 00
Kinderturnen: Kerstin Schellwald, Tel.: 0152 529 938 16

Fitness & Gesundheit



Spaß beim Kinderturnen!

Die Aktuellen Trainingszeiten sind mittwochs von 16.15- 17 Uhr und 
17-18 Uhr in der Werner- von- Siemens- Schule am Welfenplatz.
Freie Plätze können gern bei mir per E-Mail erfragt werden.
Kerstin.Schellwald@gmx.de

14Fitness & Gesundheit
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Hallo von der Abteilungsleitung Rugby,

was hat sich bei uns in der letzten Zeit getan? …und was wird passieren?

Über die Winterpause ist alles etwas ruhiger geworden. Schneebedingt 
konnte nur sehr wenig bis gar nicht draußen trainiert werden – Konditi-
ons- und Krafttraining war angesagt.
Jetzt freuen wir uns auf den zweiten Teil der Saison, angefangen mit 
dem

	 -	 Dreifach-Spieltag am 21.03.2026 
		  Damen gegen SG Berlin
		  Herren gegen SC Neuenheim
		  Oldies gegen Erlangen
	 -	 Heimspiel der Damen am 28.03.2026 gegen die SG Dortmund/ 
		  Schaumburg
	 -	 Auswärtsderby der Herren am 28.03.2026 bei Hannover 78

	Was kommt noch?

	 •	 Deutsche Rugby-Meisterschaft 2026 in Hannover-Ricklingen der 
		  Herren 

		  Das Finale findet am Samstag, 13. Juni 2026, 15.00 Uhr im 
		  Beekestadion, Mühlenholzweg, 30459 Hannover statt.

	 •	 Finals in Hannover

Die Finals im 7er finden am Donnerstag, 23. Juli 2026 im Erika-Fisch-
Stadion, Hannover statt

		  - unsere Herren sind gesetzt - die Damen wollen nachziehen -
		  - Gruppenspiele ab 8:15 Uhr
		  - Halbfinale und Spiele um Platz 5/7 ab 14:30 Uhr
		  - Finale ab 16:30 Uhr

Du hast Lust zu helfen?

Melde dich bei uns!!
Wir brauchen Euch!
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Bei all unsern Erfolge stehen wir vor weiteren sportlichen Aufgaben!

	 •	 Alle unsere Teams brauchen weiter Unterstützung!
	 •	 Wir suchen Trainer/Trainerinnen – Rugby-Know-how ist super, 
		  aber noch wichtiger sind Herz, Humor und der Wille, etwas aufzu- 
		  bauen.
	 •	 Unsere Rugbyabteilung wächst: auch für Organisation, Coaching 
		  und Betreuung brauchen wir euch. Wer Lust hat, hier mitzumit- 
		  schen: Ihr werdet mit offenen Armen empfangen!

Zum Schluss:

DANKE an alle Unterstützenden, Aktiven, Freunde! Ob ihr aktiv spielt, 
zuschaut, die Grillzange schwingt, Trikots wascht oder Kuchen backt
Ihr seid Germania !

Grüße von eurer Abteilungsleitung

Matthias/Titi, Wolfgang und Augsi
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Kontakte der  Rugbyabteilung:  

    
Abteilungsleitung   
Matthias Tietgen rugby@sc-germania-list.de 0172 4304503 

        

Abteilungsleitung, stellv.   
Wolfgang  Overbeck rugby@sc-germania-list.de 0172 1848583 

    
Jugendleitung   
Johannes Augspurger jugend.rugby@sc-germania-

list.de 0176 81349457 
    

Damenteam    

Anna Heinke damen.rugby@sc-germania-
list.de 01578 6286982 

Elena Korn damen.rugby@sc-germania-
list.de 0157 88728984 

    
Sozialwart 
(Unfallmeldung) 

   

Achim  Kloß rugby@sc-germania-list.de 0172 1848583 
  

Schiedsrichterbeauftragte  
Cara Senneka csenneka@web.de 0162 9292661 

    
Finanzen    
Olaf Krawczyk rugby@sc-germania-list.de 0179 1091039 
     

Merchandise   
Tino Dietz tino.dietz@hotmail.de 0177 6042224 

    

Kraftraum    

Harm Brockhausen Harm.Brockhausen@t-online.de 0610 91636563 
    

Internetseite   
 

Ruben Pollakowski scgrugbypresse@gmail.com  
    

Berichte für 
Vereinsnachrichten   

 

Henning Hassmann henning-hassmann@t-online.de 0160 99706967 
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Einladung 
zur Mitgliederversammlung der Rugby-Abteilung 2025 

Liebe Mitglieder der Rugby-Abteilung, 

 

unsere nächste Abteilungsversammlung findet statt am 

Donnerstag, den 28. Mai 2026 um 20:00 Uhr 

im Clubhaus Schneckenburger Str. 22 G, 30177 Hannover. Hierzu laden wir herzlich ein. 

 

Anträge zur Ergänzung der Tagesordnung müssen gem. unserer Vereinssatzung 
mindestens 14 Tage vor dem Tag der Versammlung schriftlich bei der Abteilungsleitung 
eingereicht werden. 

Teilnehmende Mitglieder werden gebeten sich ggf. auszuweisen. 
Das aktive Wahlrecht haben alle Mitglieder der Abteilung, die das 16. Lebensjahr vollendet 
haben (§ 20, Abs. 4). 
 
Tagesordnung:  
1) Eröffnung und Begrüßung durch die Abteilungsleitung 
2) Wahl des der Versammlungsleitung 
3) Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung 
4) Genehmigung der Tagesordnung 
5) Verlesen der Anträge 
6) Berichte zur Abteilungsentwicklung 

a) Bericht der Abteilungsleitung 
b) Bericht der Damen 
c) Bericht der Herren 
d) Bericht der Jugendabteilungsleitung 
e) Bericht des Finanzbeauftragten 

7) Aussprache zu den Berichten 
8) Entlastung der Abteilungsleitung 
9) Wahlen 

a) Wahl der stellvertretenden Abteilungsleitung 
b) Wahl der stellvertretenden Jugendabteilungsleitung 

10) Beratung, Beschlussfassung und Abstimmung über die Anträge 
11) Verschiedenes 
 
Wir freuen uns auf eine rege und zahlreiche Beteiligung! 
 
Matthias Tietgen (Abteilungsleitung) 
Wolfgang Overbeck (stellvertretende Abteilungsleitung) 
Johannes Augspurger (Jugendabteilungsleitung) 



20Rugby

50 Bälle

Hört man „Bälle“ und die Zahl „50“, dann denkt 
man in einem Ballsportverein wie Germania 
List eher an Tennis als an Rugby, denn norma-
lerweise reicht ein Rugbyball für 30 Spielende 
in einem achtzigminütigen Match. Tatsächlich 
geht es hier aber um ovale Rugbybälle – 50 
Rugbybälle auf einem Blick geben ein wirk-
lich eindrucksvolles Bild. Überreicht wurden 
die niegelnagelneuen Bälle am 21. August von 
Peter Döring (li.) und Karl Heinz „Charly“/
„Kalle“ Harke (2. v. li) an die Trainer (hier 
Rafael Pyrasch, 3. v. li.), die Abteilungsleitung 
(M. Tietgen, re.) und Aktiven in den Frauen- 
und Männermannschaften (Gruppenbild).

Diese Unterstützung für die anspruchsvolle Trainingsarbeit verdanken 
wir dem „Rugbyförderkries Germania List Hannover e.V.“ unter dem Vor-
sitz der Rugbylegende Fritz Dreyer. Der Förderverein mit dem Motto „Wir 
machen uns stark für den Rugbysport beim SC Germania List“ unter-
stützt den Leistungs- und Breitensport z.B. durch Zuschüsse für Fahrt-
kosten zu Turnieren, zu Trainingslagern, außersportliche Aktivitäten zum 
Teambuilding und Trikots und Trainingsmaterialien – wie diese 50 Bälle.
Das geht natürlich nur, weil der Rugbyförderkreis Mittel verwaltet, die 
sich aus den Mitgliedsbeiträgen zu diesem unabhängigen „Unterverein“ 
von SCG und Spenden von Eltern, Rugbyfans und Gönnern aus ganz 
unterschiedlichen Kreisen, vor allem aber auch aus aktiven und mehr 
noch ehemaligen Spielern und Spielerinnen zusammensetzt, die wissen, 
wie wichtig eine solche Unterstützung in einem ehrenamtlich geführten 
Verein mit diesen Spitzenleistungen bedeutet. Eine Mitgliedschaft ist 
schon ab 5 € pro Monat zu haben. Nähere Informationen dazu finden sich 
in Form von Flyern und Anmeldekarten im Vereinslokal.
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beratung

Niederlassungen
Lister Damm 1, 30163 Hannover
Marie-Curie-Straße 6, 30966 Hemmingen
Steinweg 26, 31535 Neustadt

Kontakt
Telefon  +49 511 904799-0 
Telefax  +49 511 904799-99 
info@fwz-hannover.de 
www.fwz-hannover.de   

Sie haben Ihr ganz persön-
liches Steuerrad in der Hand. 
Dafür, dass Sie den besten 
Kurs nehmen, beraten wir  
Sie gern.

Recht haben und Recht 
bekommen ist manchmal 
zweierlei. Wir haben ein  
Auge darauf, dass Sie keinen 
Schiffbruch erleiden.

Unternehmens- 
beratung

Gute Ideen, Innovationsgeist, 
der ideale Zeitpunkt, ... – und 
mit uns die Gewissheit, dass 
auch zahlenmäßig nichts aus 
dem Ruder laufen kann.
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Ein Hauch von Olympia in Hannover: Die Finals 2026 

Nach dem grandiosen Medaillenerfolg von gleich drei Hannoverschen 
7er-Rugbymannschaften bei den Finals 2025 in Dresden war die Begeis-
terung für dieses in ARD und ZDF live übertragene Sportgroßereignis 
in Hannover weit über die engen Rugbyzirkel hinaus riesig. Die Herren-
mannschaft von SC Germania List holte den Meistertitel, Bronze sicher-
te sich das Team von Hannover 78, und die Germania-Frauen wurden 
Vizemeister. Mit der Entscheidung, die Finals 2026 nach Hannover zu 
geben, wuchs die Vorfreude. Umso bestürzter reagierte die Community, 
als durchdrang, dass Rugby trotz der grandiosen Erfolge in Dresden in 
Hannover – der Keimzelle des deutschen Rugbys – nicht vertreten sein 
sollte. Rugbyvereine, Rugbyverbände und Rugbyfans liefen Sturm. Mit 
Unterstützung der Hannoverschen Medien, der parteiübergreifenden Poli-
tik und der Stadtgesellschaft gelang es, Rugby doch noch in das Tableau 
der jetzt 25 Sportarten einzufügen.

Während die meisten dieses Ereignis englisch aussprechen („Feinäls“) 
legen die Veranstalter Wert auf die Aussprache „Fienahls“. In diesem 
neuen Format werden sehr unterschiedliche Sportarten präsentiert; die 
meisten gehören zu den selteneren, medial weniger präsenten, aber 
umso spannenderen Sportarten.

Vom 23. bis 26. Juli 2026 tragen 25 Sportarten ihre Deutschen Meister-
schaften in Hannover und Umgebung aus. Bei manchen Events kann man 
mitten in der Stadt mitfiebern, das Windsurfing findet auf dem Steinhu-
der Meer statt und die qualifizierten deutschen Rugbyteams der Männer 
und Frauen spielen den Meisterschaftstitel im Erika-Fisch-Stadion direkt 
neben dem Sportleistungszentrum (SLZ) im Sportpark Hannover am 
Maschsee aus.
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Die ehemalige Mehrkampfanlage mit Rasenplatz verfügt über eine kleine 
Tribüne. Die Tickets werden wohl kostenfrei sein, sollten aber frühzeitig 
gebucht werden. Weiteres auf der Website der Finals 2026.

Die besten Mannschaften aus Deutschland messen sich in den kompak-
ten 7er-Rugbyspiele am Donnerstag, den 23. Juli an einem einzigen Tag. 
Es beginnt mit den Gruppenspielen der Frauen & Männer schon um 8:45, 
die Finalspiele werden zwischen 16:30 und 18:15 ausgetragen.

Dr. Jürgen Robienski
Rechtsanwalt

Fachanwalt für Arbeitsrecht
Familienrecht, Verkehrsrecht, Erbrecht und Zivilrecht

Eichenkamp 6
38539 Müden / Aller

Fon: +49 (0) 5375 -  955 726
Fax: +49 (0) 5375 – 955 728

Mail: robienski@aol.com

Termine nach Vereinbarung
in Hannover möglich:

Hohenzollernstr. 52
D-30161 Hannover
Fon: +49 (0) 511 - 96166 50
Fax: +49 (0) 511 - 96166 51
Mail: kanzlei@robienski.de

Conrads & Heldermann
Luisenstr. 12
30159 Hannover
Fon: +49 (0) 511 - 36702 - 0
Fax: +49 (0) 511 - 36702- 100
Mail: kanzlei@robienski.de
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Zum Abschied vom Rugby-Trainer Rainer Kumm

Die Ergänzung „Rugby-Trainer“ in 
der Überschrift muss nur eingefügt 
werden für Lesende außerhalb der 
Rugby-Community, denn innerhalb 
der Szene sind bundesweit „Rainer 
Kumm“ und „Trainer“ Synonyme. 
Für den Fall, dass es doch eini-
ge gibt, die Rainer nicht kennen, 
sei sein Abschied aus seiner akti-
ven Rugby-Rugbyphase zum Anlass 
genommen, ihn kurz vorzustellen.

Fangen wir hinten an: Ein Deutscher 
Meistertitel zum Abschied – mehr 
kann ein Trainer nicht erreichen. 
Mit dem Sieg seines Germania-7er 
Teams bei den Finals 2025 in Dres-

den hat Rainer einen grandiosen Abschied hingelegt. Auch ihm an dieser 
Stelle noch einmal herzlichen Glückwunsch zu dem großen Erfolg für ihn 
und seine Mannschaft! 

Warum hört so einer auf, wenn´s am Schönsten ist? Was er nicht sagt: 
„Mehr kann man nicht erreichen“. Was er sagt, ist überzeugend: Er 
möchte nun, kurz vor seiner Pensionierung endlich mehr für seine Fami-
lie da sein. 

Rainer Kumm, „neben“ dem Rugby Fernmeldeelektroniker bei den Stadt-
werken Hannover, wurde am 30. August 1966 in Linden geboren und hat 
seit seinem 5. Geburtstag sein ganzes Leben dem Rugby gewidmet. Kein 
Wunder, wenn man einer Lindener Rugbydynastie entstammt: Groß-
vater, Vater und Onkel waren Rugbyspieler und mit Rainers Sohn Jannik 
spielt in der Ersten Herrenmannschaft von Germania List und hat damit 
die Kummsche Rugbytradition in die vierte Generation getragen. Sport-
lich ist er – natürlich – bei Rekordmeister TSV Victoria Linden in Hanno-
ver groß geworden, wo er 1972 bei den damaligen D-Schülern antrat. 
Als Spieler gewann er mit seinen Mannschaften 1987, 1989, 1992, 1993, 
1994 und 1996  und bestritt 1991, 1995, 1997, 1998 und 2000 weitere 
Endspiele. Viermal holte sich Victoria mit ihm den Pokalsieg. Er führte 
Victoria Linden in der die damals noch recht jungen Siebenerdisziplin im 
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Jahr 2000 zur Deutschen Meisterschaft – auf dem Platz von Germania 
zum 100. Geburtstag beider Vereine. 

In der deutschen Nationalmannschaft im 15er Rugby nahm er in 31 Län-
derspielen die Position des Verbinders ein. Kumm war auch Teil des deut-
schen Seventeams, dessen Kapitän er seit Ende der 1990er Jahre war. 
Auch im Siebener vertrat er den Deutschen Rugbyverband in etlichen 
Turnieren. Rainer ist froh, dass er glücklicherweise nur wenige Verletzun-
gen davongetragen hat.

Beeindruckend sind die vielen Auslandsspiele, an denen Rainer teilnahm. 
1988 tourte er mit dem DRV-Team durch Kanada, kämpfte 1990 in Dubai 
(wo er später als Trainer auflief) und 1992 bei den renommierten Hong-
kong Sevens, die ihm wegen der einzigartigen Atmosphäre in Erinnerung 
ist. 1997 gewann sein Team bei den Punta Del Este Sevens das Plate 
Final (5. Platz nach Spielen der Verlierer im Viertelfinale) in Uruguay. 
Dort fehlte nur ein Sieg zum Eintritt in die 7er Weltmeisterschaft. Im 
Jahre 2000 gelang Rainers Mannschaft der Eintritt ins Endspiel der IRB 
Sevens World Series kam. 1997 gewann sein Team den Pokal der Paris 
Sevens.

Nachdem er 2007 sein letztes Punktspiel bestritt wechselte er mit seiner 
dieser nicht zu toppenden spielerischen Erfahrung von der Spielfeldmitte 
an den Rand und wurde Trainer für Victoria Linden und Nationaltrainer 
für die 7er-Mannschaft des DRV.

Seit der Saison 2019/20 konnte Germania List Rainer Kumm – zunächst 
als Unterstützer von Trainer Daniel Stevensen, dann als Verantwortlicher 
mit bewährtem Team als A-Trainer für die ersten Männermannschaften 
des SCG verpflichten. Dazu ein bemerkenswertes Zitat aus der damali-
gen Ausgabe der Vereinszeitschrift: „Positiv festzuhalten ist außerdem, 
dass Trainer-Neuzugang Rainer Kumm das traditionell schwache Gedrän-
ge der Germanen in kurzer Zeit zu einer echten Waffe geformt hat.“ Als 
herausfordernd beschreibt er die bleierne Zeit der Coronapandemie, in 
der völlig neue Trainingskonzepte ent2wickelt werden mussten: Individu-
elles Training, in Kleingruppen und auch Online-Trainingseinheiten, damit 
die Athleten nach Ende der Pandemie nicht bei Null anfangen mussten.
Bemerkenswert ist, dass Rainer das Training sowohl der 15er als auch 
der 7er Männer übernahm. Die breite Aufstellung ist ein großer Vor-
teil auch für die Mannschaften, denn die Grenzen zwischen den beiden 
Rugbyarten ist bei Germania in beide Richtungen durchlässig – mit gro-
ßem Erfolg: mehrere germanische Spieler sind Teil der 7er und 15er 

Rugby
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Nationalmannschaften im Männer-Rugby. Deutsche Meister im 7er Rugby 
2024 und 2025 im Siebener. Und auch die Bilanz in der 15er-Bundesliga 
kann sich sehen lassen: in der Saison 2024/25 zweite in der 1. Bundes-
liga Nord/Ost und Erreichen des Viertelfinales in der gesamtdeutschen 
Schlussphase. Damit hat Rainer Kumm seine 15er in die neue eingleisige 
Bundesliga geführt. Was neben den Erfolgen bleibt ist ein Team, in dem 
soziale Kompetenz und Empathie selbstverständlich sind. Vielleicht hat 
die einstige Spielerrolle Rainers als Verbinder dazu beigetragen, dass 
Sturm und Hintermannschaft, Angriff und Verteidigung beim SCG so gut 
harmonieren.

Mit Rainer Kumm geht auch Thorsten Hornig, dem ebenfalls ein ganz 
besonderer Dank gebührt! Nach jahrelanger erfolgreicher Arbeit geben 
die beiden den Staffelstab weiter. Der Dritte im Bunde, Stefan Mau wird 
weiter unterstützen, sich aber nach und nach auch aus der Verantwor-
tung zurückziehen; Johannes Augspurger bleibt uns ja erhalten. Wir 
bedanken uns ganz herzlich für den hervorragenden Einsatz! 

Mit Rafael Pyrasch konnte ein hervorragender Nachfolger gefunden wer-
den und Stefan und Johannes haben sich bereit erklärt, Rafael zu unter-
stützen. 

Einen derartig erfahrenen Spieler und Trainer wie Rainer Kumm darf – 
nein, muss man am Ende seiner sportlichen Laufbahn um seine persön-
liche Einschätzung zur Entwicklung des Rugbysports fragen:

Rainer hält einen Vergleich der heutigen Mannschaften mit jenen seiner 
aktiven Zeit für schwierig, da das Spiel für viel athletischer und dynami-
scher geworden ist. Die größte Herausforderung für den DRV sieht er den 
unabdingbaren Schritt ins Profi-Zeitalter zu bewältigen. Mit reinen Ama-
teuren (auch wenn sie alle „Profis“ sind) in ehrenamtlich geführten Ver-
einen wird es seiner Einaschätzung nach auf Dauer nicht möglich sein, 
das auch in Deutschland jetzt erreichte Niveau zu halten. Dazu benötige 
man Profispieler und Profitrainer, sagt er mit Verweis auf das benach-
barte Ausland, in dem sich nach und nach semiprofessionelle Strukturen 
herausbilden. Das bedürfe eines erhöhten Budgets, mit dem die Vereine 
und Verbände ihre Trainer, Spieler und Strukturen besser etablieren, 
zumindest unterstützen können. Als konkretes Vorbild nennt Kumm die 
Niederlande, die sich in den letzten Jahren im Rugby sehr gut entwickelt 
haben. Ein Erfolgsrezept sieht er in den vereinsübergreifenden Akade-
mien in allen vier Landesteilen. Jeder Landesverband brauche eine solche 
Akademie bzw. ein Leistungszentrum, wo die verschiedenen National-

Rugby
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spieler (U21, 15er und 7er Männer und Frauen) sowie Talente aus dem 
U16 und U18 unter einem gemeinsamen Konzept zusätzlich trainieren. 
Auch die Vereine müssten langfristig profiähnliche Bedingungen schaffen. 
und Der Heidelberger Ruderklub Frankfurt 1880 wären bereits Schritte in 
diese Richtung gegangen. Dazu gehöre auch, dass die Vereine ihre (bei 
Germania bereits hervorragende) Jugendarbeit ausbauen und in allen 
Altersklassen mehr Spiele ermöglichten, denn es sei sehr schwierig, Kin-
der und Jugendliche zu motivieren, wenn man nur alle 3-5 Wochen ein 
Spiel habe.

Alle Teams (15er, 7er und U21) haben gezeigt, dass sie, bei guter Vorbe-
reitung mithalten können. Die Spielerinnen und Spieler opfern dafür sehr 
viel ihrer Freizeit und auch Geld. Angesichts dieser Rahmenbedingungen 
habe er den allergrößten Respekt vor der Leistung der Schülerinnen und 
Schüler, Aus- und Fortzubildenden, Studierenden und Arbeitstätigen, 
um so engagiert Rugby zu spielen. In den Vereinen müsse das „Nehmen 
aber auch Geben“-Prinzip verinnerlicht werden.

Wie groß das Entwicklungspotenzial in die Breite der Öffentlichkeit ist, 
hätten die besucherstarken und sogar im Fernsehen übertragenen Finals 
in Dresden gezeigt. Für eine bessere Finanzausstattung spielt Kumms 
Überzeugung nach die Unterstützung aus der Mitte der Gesellschaft eine 
Schlüsselrolle, wobei er den Begriff „Gönner“ oder „Förderer“ besser fin-
det als „Sponsor“, weil er das Prinzip gut beschreibt.

Nach einem Sportlerleben unter ständigem Hochdruck freut Rainer 
Kumm sich vor allem sich auf mehr Zeit mit seinen beiden Enkeltöchtern. 
Dem Rugby bleibt er natürlich treu, sei es als Dauergast in der franzö-
sischen Rugbyhochburg La Rochelle, der er über seine Freundschaft zu 
Robert Mohr und Martin Schmidt eng verbunden ist und natürlich, um 
seinen Sohn Jannik und sein „altes“ Team anzufeuern. Und da, am Spiel-
feldrand werden wir ihn sicherlich gelegentlich um seinen Rat für die 
Weiterentwicklung des Rugbysports bitten. Für seine erklärte Bereitschaft 
danken wir ihm und vor allem dankt die Rugbycommunity Rainer Kumm 
für sein jahrzehntelanges Engagement!

Henning Haßmann
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Rafael Pyrasch, neuer Bundesligatrainer für Germania List

Mit der Ankündigung Rainer Kumms, sich zum 
Ende der Saison 2025 als Trainer für die 15er 
Herrenmannschaft und das 7er Team zurück-
zuziehen brach unter den Spielern wie Funk-
tionären in der Rugbyabteilung des Sportclubs 
Germania List zunächst Panik aus. Wo könn-
te man einen adäquaten Nachfolger finden? 
Bei der intensiven Suche unter geeigneten 
Spitzenkräften ergab sich dann eine perfekte 
Lösung in unmittelbarer Nähe: Das Manage-
ment des Stadtrivalen Hannover 78 hatte zum 
April 2025 entschieden, sich von ihrem erfolg-
reichen Cheftrainer zu trennen; er wurde als 
„nicht mehr kompatibel“ eingeschätzt. Stirn-
runzeln in der Rugbyszene, Jubel bei Germa-
nia. 

Der neue Head Coach bei SCG seit Spätsommer 2025 heißt Rafael 
Pyrasch. Er wurde am 6. August 1986 in Oppeln geboren und verbrachte 
seine frühe Kindheit er in Köln, bevor er im Alter von acht Jahren nach 
Hannover zog. Neben seiner Karriere als Rugbyspieler absolvierte er eine 
Ausbildung zum Groß- und Außenhandelskaufmann. Sein Studium zum 
Diplomtrainer Spitzensport an der Universität Köln ergänzt seine große 
Erfahrung als Trainer. Rafael Pyrasch arbeitet in seinem erlernten Beruf 
im Zentralverkauf und Außendienst der GC-Gruppe Hempelmann. Davor 
diente er als Sportsoldat bei der Bundeswehr.

Angesichts des beeindruckenden sportlichen Lebenslaufs erstaunt es, 
dass Rafael erst recht spät zum Rugby gefunden hat. Als athletischer 
Jugendlicher begeisterte er sich zunächst für ganz unterschiedliche 
Sportarten, ohne sich bereits festzulegen. Erst im Alter von 16 Jahren 
entflammte er über eine Schul-AG für das Rugby. 
Seine sportliche Prägung und Ausbildung erfuhr er zunächst in der Rug-
byabteilung des DSV 78 Hannover (heute Hannover 78). 2005 sammelte 
er als junger Mann Erfahrungen im Heimatland des Rugbys in England. 
In der Spielgemeinschaft des DSV 78 mit der SV 08 Ricklingen gewann 
er 2008/2009 den Meistertitel in der 2. Bundesliga und stieg mit DSV 78 
Hannover in die 1. Bundesliga auf.
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2010 wechselte Rafael an den Neckar zum Erstligisten Heidelberger 
Ruderklub (HRK), mit dem er von 2011 bis 2015 und 2018 sechs Meis-
tertitel gewann. 2011 holte er mit dem HRK den DRV-Pokal des Deut-
schen Rugbyverbandes und erzielte 2011/2012 den zweiten Platz im 
internationalen Turnier um den Nordseepokal. 2018 erreichte Pyrasch mit 
dem HRK den zweiten Platz bei dem in der Nähe von Bilbao ausgetrage-
nen European Rugby Continental Shield-Turnier. Er war auch Teil des 
historischen Erfolges seines Vereins HRK, der sich 2018/2019 als erster 
und einziger deutscher Verein für den European Rugby Challenge Cup 
qualifizierte. Eine gewisse Tragik hat die Tatsache, dass der HRK an die-
sem Turnier dann gar nicht teilnehmen konnte, da wegen der Doppelung 
der Rolle von Hans-Peter Wild als Hauptförderer des HRK und zugleich 
neuem Präsidenten des Pariser Rugbyclubs Stade Français ein Complien-
ce-Problem gesehen wurde.

Im 15er-Rugby spielte der 1,73 m große Rafael Pyrasch hauptsächlich als 
linker Außendreiviertel (11), Gedrängehalb (9) und Schlussmann (15). 
Diese Flexibilität in den Positionen, seine Kraft und Schnelligkeit machten 
ihn unentbehrlich auch für die deutsche Nationalmannschaft. Genauer: 
den Nationalmannschaften, denn er spielte sowohl im 15er als auch im 
7er Kader. 

Sein Debüt in der 15er-Nationalmannschaft gab er 2007 in einem 
Freundschaftsspiel gegen die Schweiz, in dem er mit seinem erfolgrei-
chen Versuch zum Sieg seiner Mannschaft beitrug. Bis 2023 nahm er 
an 28 Länderspielen teil; darunter auch Testspiele 2016 gegen Brasilien 
und 2017 gegen Chile. Pyrasch hatte wesentlichen Anteil am deutschen 

telefon (0511) 85 6141-22 
ra.niedung@kanzlei-niedung.de

aegidientorplatz 2b | 30159 hannover
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Erfolg im zweijährig ausgespielten European Nations Cup 2012-2014, 
der den Aufstieg in die Division 1A des ENC für den Zyklus 2014-2016 
– der höchsten Stufe im europäischen Rugby unterhalb der Six Nati-
ons – sicherte. Damit trugen er und sein Team wesentlich zur erhöhten 
Wahrnehmung des deutschen Rugbys im Land und in der internationalen 
Szene bei.

2009 wurde Pyrasch auch für die deutsche Siebener-Nationalmannschaft 
ausgewählt, in der er bei den Emirates Airline London Sevens als Teil 
der IRB Sevens World Series im Twickenham Stadium debütierte. Hier 
trat Rafael auf dem heiligen Rasen im Olymp des Rugbys seinen 82.000 
Plätzen gegen Weltklassegegner wie Südafrika, Australien und Wales an. 
Dieser Auftritt war quasi die Vorbereitung auf die anschließenden Hanno-
ver Sevens im Juli 2009, die als Finale der European Sevens Grand Prix 
Series in der AWD-Arena (heute Heinz von Heiden Arena) ausgetragen 
wurden. 

Vor dem Hintergrund der sich abzeichnenden Wiederaufnahme des Rug-
bysports als olympische Disziplin (nach 92 Jahren) für die Olympiade 
2016 ergänzte die Bundeswehr ihre Sportfördergruppe um das Rugby, 
was wesentlich zur Professionalisierung dieses Sports in Deutschland bei-
getragen hat. 2010 wurde Rafael Pyrasch in dieses spezielle Programm 
in der bei den Gebirgsjägern in der Schwarzwald-Kaserne in Todtnau 
angesiedelten, vor allem für die Wintersportstars bekannte Sportför-
dergrupppe aufgenommen. Im militärischen Strang diente er nach der 
Grundausbildung in den Rängen Unteroffizier und Feldwebel als Fern-
melder. Gekämpft wurde hier aber primär im Sport. Im Bundeswehr 
Sportmagazin findet sich die Überschrift „Rugby 7s: Im ´Kampfeinsatz´ 
für Deutschland“. Die Bundeswehrsportförderung sicherte Pyrasch und 
seinen Rugbykameraden professionelle Bedingungen für Spitzenathleten. 
So konnte Pyrasch sich in den nächsten elf Jahren seiner Dienstzeit bis 
2020 voll und ganz auf das Rugby konzentrieren. Der Schwerpunkt in der 
Sportkompanie lag im 7er Rugby. Ein Höhepunkt in Rafaels Siebenerkar-
riere war 2016 die Teilnahme an 16 internationalen Turnieren auf allen 
Kontinenten, darunter in Südafrika, den Vereinigten Staaten, Fidschi, 
Russland, Polen und Frankreich, inklusive 125 Tagen in Trainingslagern 
in aller Welt. Die von der Bundeswehr gesicherten professionellen Trai-
nings- und Wettkampfmöglichkeiten für Pyrasch und seine Kameraden 
haben dazu beigetragen, dass das deutsche Siebener Rugby trotz der 
knapp verpassten Qualifikation für die Olympiade in Rio 2016 sich so gut 
entwickeln konnte. 

Rugby



31 Rugby

Die Spitzenathleten waren neben der Sportkompanie ihren Vereinen – 
Pyrasch dem HRK – und der Nationalmannschaft zugeordnet. In enger 
Kooperation der Sportfördergruppe mit dem Deutschen Rugbyverband 
(DRV, jetzt Rugby Deutschland) und den Landesverbänden – hier NRV 
– wurde schwerpunktmäßig in den Leistungszentren in Heideberg und 
Hannover trainiert, wo Pyrasch seine Erfahrungen auch als Trainer wei-
tergab, insbesondere um junge Talente zu erkennen, zu fördern und den 
Sport im Inland voranzutreiben.

Nach Ende seines Militärdienstes und seiner Heidelberger Zeit zog es 
Rafael zurück nach Hannover, wo er zunächst in der Spielgemeinschaft 
VFR Döhren und Odin in der 3. Liga und dann in der 1. Liga spielte. Nach 
einigen Jahren als unentbehrlicher Spieler bei Hannover 78 übernahm er 
dort bis zum Frühjahr 2025 den Posten des Cheftrainers – den er jetzt 
bei Germania innehat. Zudem trainiert er den U18-Kader in der Leis-
tungssportförderung des Niedersächsischen Rugbyverbandes und trai-
niert die 7er-Mannschaft von Germania.

Bemerkenswert ist Pyraschs Eintreten für die Professionalisierung und die 
Optimierung der Strukturen des Deutschen Rugbys. So nahm er als einer 
der wenigen Spitzenathleten stellvertretend für die große Zahl Unzufrie-
dener Stellung zu den vom Spiegel und Südwestrundfunk recherchierten 
Fällen von Machtmissbrauch und finanziellen Unregelmäßigkeiten im DRV 
und hatte damit Anteil an einem breiten Diskurs, der schließlich zu nach-
haltigen Änderungen in der Verbandsstruktur führte.

Die seinerzeit von vielen kritisch gesehene massive finanzielle Förderung 
einzelner Vereine durch starke Mäzene für den Rugbysport wie z.B. des 
HRK durch den Getränkeunternehmer Hans-Peter Wild sieht Pyrasch wie 
auch sein Vorgänger Rainer Kumm eher positiv. In Deutschland sei auch 
der Spitzensport durch den persönlichen und mit vielen Opfern verbun-
den Einsatz von Amateuren geprägt. Spitzensport mit professionellen 
Trainings- und Wettkampfbedingungen bedürfe aber einer professio-
nellen Struktur, die sukzessive aufgebaut werden müsse. Daran habe 
die Sportförderung der Bundeswehr und der Polizei großen Anteil. Das 
Engagement von privaten Gönnern, die gezielt die Vereine auch finan-
ziell fördern, könne eine große Bereicherung darstellen, weil es so z.B. 
möglich sei, auch aus seiner Sicht unverzichtbare ausländische Spitzen-
sportler aus den internationalen Rugbyhochburgen mit zumindest kleinen 
Erstattungen nach Deutschland zu holen und nicht nur in die Spitzen-
mannschaften einzibinden, sondern damit auch die Ausbildung in den 
Vereinen zu optimieren, insbesondere in der Jugendarbeit. Pyrasch hat 
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diesbezüglich sehr gute Erfahrungen gesammelt. In seiner Zeit als Profi-
spieler konnte er sich z.B. zwischen Kraftraum, Spielfeld und Rugby-AGs 
in kooperierenden Schulen ganztägig dem Sport widmen und so viele 
auch externe Talente für das Rugby begeistern. Die Stärke der Heidel-
berger und Frankfurter Mannschaften sei diesem Konzept geschuldet. 
Dieser Weg werde auch in Hannover entwickelt – langsam, aber bereits 
mit erkennbaren sportlichen Erfolgen.

Rafael Pyrasch hält die 2025 vollzogene Reform zur eingleisigen Rugby-
bundesliga bei den Männern für längst überfällig. Er sieht zwar durchaus 
die Nachteile z.B. der weiten Anreisen, denke man nur an die „Welt-
reisen“ von Hannover zu Spielen in Luxemburg oder München. Das 
neue System erwirkt aber eine deutlich bessere Sichtbarkeit auch in 
der Öffentlichkeit und hat letztlich auch Vorteile für das Kräftemessen 
und die Weiterentwicklung starker Mannschaften. Pyrasch wünscht sich 
jedoch die Aufstockung von derzeit 10 Mannschaften in der Bundesliga 
auf 12. Damit sei sichergestellt, dass auch im unteren Drittel der Tabel-
le eine echte Wettkampfsituation mit fairen Chancen erreicht wird. Es 
sei sonst zu befürchten, dass die weniger starken Vereine sich aus dem 
Ligabetrieb zurückziehen.

Germania List jedenfalls ist sehr froh, 
Rafael Pyrasch als Head Coach für seine 
Erste Bundesligamannschaft und damit 
einen hervorragenden Nachfolger für Rai-
ner Kumm verpflichtet zu haben. Rafael 
sieht sich als Teil eines starken Trainer-
teams, in dem er sich auf das Gesamt-
team, die Hintermannschaft und die Stan-
dardsituationen konzentriert. An seiner 
Seite stehen Stefan Mau, dessen Schwer-
punkt die Verteidigung und das Warm-
Up sind und Johannes „Augsi“ Augspur-
ger, der u.a. wesentliche Organisations-
aufgaben im Mannschaftsmanagement. 
übernimmt. Hinter dem Trainerteam steht 
und unterstützt die Abteilungsleitung, die 
komplette Rugbysparte und der gesamte Verein, der dem neuen Trainer 
und seiner hervorragenden Mannschaft alles Gute und weiterhin großen 
Erfolg wünschen!

Henning Haßmann 
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Start nach Winterpause geglückt

Am Sonntag, den 08. März, begann für die Rugby-Damenmannschaft 
die Rückrunde der 15er Bundesliga B mit einem Auswärtsspiel gegen 
St. Pauli in Hamburg. Passend zum Weltfrauentag wurde an dem Tag 
auf dem Platz alles gegeben und die Germaninnen konnten schnell in 
Führung gehen. Gleich drei Spielerinnen (Tarzan, Emi und Karo) gaben 
ihr Debüt in schwarz-weiß-blau und die gesamte Mannschaft zeigte eine 
überzeugende Darbietung, bei der durch starke Tackles, Carries und 
natürlich Versuche das Spiel eindeutig mit 61:14 gewonnen werden 
konnte. Damit schließt die Mannschaft nahtlos an die Leistungen aus der 
Hinrunde an, die durch sowohl individuelle Arbeit in der Winterpause, 
aber auch vor allem durch die Team-Trainingseinheiten danach bestehen 
blieben.
Am 21. März trifft die Mannschaft abermals auf die SG Berlin, nach-
dem das Spiel witterungsbedingt vom November vergangenen Jahres 
auf März 2026 verschoben werden musste, und in der folgenden Woche 
(28. März) auf die SG Dortmund/Schaumburg. Bleiben die Germaninnen 
weiter auf Erfolgskurs, folgen danach die Platzierungsspiele mit der Liga 
Süd.
Nach dem Abschluss der 15er-Saison startet im Mai die 7er-Saison mit 
den ersten beiden Turnieren in Bremen und Köln am 09. und 30. Mai.



3434

Aktuelle und ehemalige Germanen bei der U18 und U20 EM 
in Prag

Die 15er Europameisterschaft der Altersklassen U18 und U20 fand vom 
15.-23. November 2025 im Marketa Stadium in Prag statt.

Aus unserer Jugend waren gleich 4 Spieler für die EM in Prag nominiert. 
Die U18 mit Luan (der momentan beim HRK spielt) und Jannik verlor 
am Samstag in der Nachspielzeit das Viertelfinale gegen den Favoriten 
Niederlande mit 16:18. Das zweite Spiel am Dienstag gegen die Belgier 
konnte die U18 mit 47:39 für sich entscheiden. Im letzten Spiel um Platz 
5 siegte die U18 mit 28:19. Eine unglaubliche Mannschaftsleistung, mit 
der hoffnungsvoll in die Zukunft geblickt werden kann.

Die U20 mit Mattes (der momentan beim SCN spielt) und Luki musste 
am Sonntag im Viertelfinale eine Niederlage gegen Belgien mit 7:31 hin-
nehmen. Im zweiten Spiel gegen die Schweiz setze sich die U20 mit 43:8 
durch. Das Spiel um Platz 5 gegen Rumänien ging leider mit 10:46 ver-
loren. Am Ende stand der 6. Platz für die U20.

Alle vier Spieler haben in unserer U6 gestartet und alle Altersgruppen bis 
zur U18 beim SCG durchlaufen.

Rugby-Jugend
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U12 erfolgreich in Groningen/ Niederlande

Unsere U12 wurde vom Rugbyclub Groningen zum Spieltag der nieder-
ländischen „U12“ Rugbyjugend eingeladen. Durch unsere guten Kontakte 
der letzten Jahre in den Spielgemeinschaften, konnten wir uns in dieser 
Saison mit einer eigenständigen SCG Mannschaft anmelden. Leider ereil-
ten uns in der letzten Woche noch einige Verletzungsmeldungen und so 
machten sich am Samstag, 07.03.26, 9 Spieler*innen, zwei Trainer und 
einige Eltern auf den Weg nach Groningen. 

Herzlich empfing uns die Groninger Betreuerin Jaqueline. 4 Spieler aus 
Lwarden unterstützen unsere Mannschaft und konnten gleich beim Auf-
wärmen integriert werden. Das erste Spiel sollte ein „Dearby“ werden. 
Die Spielgemeinschaft Odin/78/ Werlte trat gegen uns an. Mit 25:15 
konnten sich unsere Kids durchsetzen. Gleich im Anschluss ging es wei-
ter gegen die U12 aus Groningen. Am Ende stand es 25:20. Drittes Spiel 
gegen Heerenveen/ Meppel mit 50:0 gewonnen. Sieger*in auch im letz-
ten Spiel gegen Dwingeloo/ Gorredijk mit 25:10. 
80 Minuten hintereinander weggespielt- keinem/r wurde kalt und alle 
waren glücklich. 
Mit Nudeln und dem Six Nations Spiel Schottland gegen Frankreich klang 
der Tag im Groninger Clubhaus aus. Die Mamas kauften noch einige 
„Stroopwafels“ für die Rückfahrt und dann setzte sich der „German*in-
nen-Tross“ Richtung Hannover gegen 17 Uhr in Bewegung.

Danke an den RC Groningen für einen wunderbaren Rugby Tag!

M.Sander
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150 Kids beim U12-Spieltag der Rugby-Jugend1

Nach einer fast zweijährigen Pause konnten wir am 15.03.2026 endlich 
wieder einen U12-Spieltag der niedersächsischen Rugby-Jugend auf dem 
SCG ausrichten. In enger Abstimmung mit der NRJ hatten wir die Mög-
lichkeit, mehrere Vereine einzuladen – und so entstand ein Turnier mit 
rund 150 Spieler*innen, verteilt auf 12 Mannschaften.

Die Teams reisten aus verschiedenen Städten an, darunter Berlin, Ham-
burg, Bremen, Wiedenbrück, Hohnstorf und Hannover. Schon im Vorfeld 
legten wir großen Wert auf eine gute Planung: ein individuell angepass-
ter Spielplan berücksichtigte Faktoren wie Anreise, Mannschaftsstärke, 
Spielzeiten, Pausen und die jeweiligen Ziele der Teams.

Besonders wichtig war uns, auch kleineren Vereinen eine Bühne zu bie-
ten. Durch einen flexiblen und durchlässigen Spielerpool konnten diese 
Teams bei Bedarf unterstützt werden, so dass alle Kinder ausreichend 
Spielzeit und wertvolle Erfahrungen sammeln konnten.
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Für die nötige Energie sorgte Bärmania mit Traubenzucker für unsere 
Gäste. Als besonderes Highlight hatten wir im Vorfeld 150 Schlüssel-
anhänger aus alten Rugbybällen gebastelt, die als Erinnerung mit nach 
Hause genommen werden konnten.

Das durchweg positive Feedback der Mannschaften zeigte, dass sich der 
organisatorische Aufwand gelohnt hat. Abgerundet wurde der Spieltag 
durch ein liebevoll gestaltetes Elternbuffet, das für eine rundum gelunge-
ne Atmosphäre sorgte.

Ein herzliches Dankeschön an alle Helferinnen und Unterstützerinnen – 
ohne euch wäre dieser Tag nicht möglich gewesen!

M.Sander



38Tennis
  
 

Regeln Online-Buchungssystem 
(vor der Online-Buchung bitte genau lesen!) 

 
 

Link zum Buchungssystem: https://germania-list.app.platzbuchung.de/register 
Name der App:    Platzbuchung   

Vereins-ID für die App:  germania-list   

 
Allgemeines: 
- Das Online-Buchungssystem gilt für die Plätze 1 bis 4 täglich in der Zeit von 9 

bis 22 Uhr. 
- Platz 5 und 6 können weiterhin über die Magnettafel gebucht werden.  
- Die Verfügbarkeiten von Platz 5 und 6 könnt ihr im Buchungssystem sehen. 
- Es gibt feste Reservierungen für Trainings, Mannschafts-Spielrunden sowie 

Punktspiele. 
 

Buchungsregeln: 
- Jedes Mitglied hat so genannte Steckkarten, um einen Platz zu buchen. 
- Jedes Mitglied bekommt 4 Steckkarten zur Verfügung gestellt, die eine 

Gültigkeit von 14 Tagen haben. Nach Ablauf der 14 Tage werden 4 neue 
Steckkarten zur Verfügung gestellt. 
- Um einen Platz für 1 Stunde zu buchen muss von einem der beiden  

Mitspieler 1 Steckkarte eingesetzt werden. 
- Um einen Platz für 2 Stunden zu buchen, müssen von  

2 Mitspielern jeweils eine Steckkarte eingesetzt werden. 
- Wenn der Platz nach 10 Minuten nicht betreten wurde, verliert die Buchung ihre 

Gültigkeit. 
- Plätze können bis 15 Minuten vor Beginn der Stunde storniert werden. 

 
Regelung Gastspieler: 
- Gastspieler müssen im Buchungssystem angegeben werden. 
- Die Bezahlung des Gastspieler-Beitrags erfolgt weiterhin in bar (abzugeben in 

einem Briefumschlag im Briefkasten an der Geschäftsstelle). 
 
Ansprechpartner für Rückfragen: 
- Thorsten Glaß (0151-58581617; thorsten-glass@gmx.de) 
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Bericht der Tennissparte

Am 11. Mai 2026 fanden im Clubhaus die 
Neuwahlen statt. 

Michael Rothmann trat aus zeitlichen Grün-
den nicht erneut zur Wahl des Vorsitzenden 
an. Im Namen der gesamten Tennissparte 
überreichte Rita Kruckemeyer ein kleines 
Geschenk und sprach unseren Dank für das 
Engagement der letzten zwei Jahre aus.  

Hier die Ergebnisse der Neuwahlen:

Spartenleitung Tennis: Katrin Balwanz
Stellv. Spartenleitung Tennis: Rita Kruckemeyer
Sportwart Tennis: Thorsten Glaß
Jugendwart: Holger Steinwede
Kinder- und Jugendtraining: Britta Juhre
Marketing und Turniere: Kiki Chouman

Ganz besonders freuen wir uns nun über eine 
weibliche Doppelspitze im Tennisteam mit 
Katrin und Rita, unter dem Motto: „Girls can 
do anything“!
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Steckbrief der neuen Vorsitzenden der Tennissparte:

Name: Katrin Balwanz
Alter: 44 Jahre
Beruf: Betriebswirtin

So bin ich zum Tennis gekommen: 
Als Kind habe ich ein paar Jahre beim SV 
Leiferde gespielt, bis ich mich für Volleyball 
entschieden habe. Erst 30 Jahre später habe 
ich meine Liebe zum Tennis wiederentdeckt. 

2021 habe ich per Zufall bei einem Punktspiel der damaligen Damen 30 
Mannschaft zugeschaut und mich dort direkt zu einem Probetraining ver-
abredet. Seit fünf Jahren bin ich nun Teil der Damen 30 und Damen 40 
Mannschaft und im Sommer findet man mich jeden Donnerstag ab 17:00 
auf dem Platz.

Was motiviert dich Vorsitzende der Tennissparte zu sein?
Seit zwei Jahren bin ich bereits als stellvertretende Vorsitzende aktiv und 
konnte miterleben, was hinter den Kulissen alles gemacht werden muss, 
damit der Tennisbetrieb funktioniert. Gerne möchte ich meine Zeit und 
mein Engagement in Zukunft einsetzen, um unsere Tennissparte fit für 
die Zukunft zu machen. 

Meine Vision ist, dass sich jedes Vereinsmitglied bei uns wohlfühlt. 
Außerdem ist es mir wichtig, dass jeder eine passende Trainingsgruppe 
findet und es ein gut funktionierendes Netzwerk gibt, in dem jeder pas-
sende Spielpartner finden kann.  
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Save the Dates –2026 

Liebe Tennis Freunde,
bitte notiert euch schon jetzt folgende Termine:

Samstag, 25.04.2026, ab 12 Uhr
Kuddel-Muddel-Turnier zur Saisoneröffnung

Teilnahme ab 14 Jahren

Wir spielen bunt durcheinander gemischt zur Saisoneröffnung, 
Nach den Spielen nettes Zusammensein mit BBQ im Biergarten des 
Teamplayers. Außerdem findet die Auslosung der Gruppen für die Ver-
einsmeisterschaften statt.

Anmeldungen ab sofort an Kiki per mail kiki@ibiandfriends.com oder per 
WhatsApp unter 0172-5176577

Samstag, 22.08.2026
Vereinsmeisterschaften – Finale Damen und Herren

Weitere Infos folgen rechtzeitig.
Wir freuen uns auf euch! 
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Tennissommersaison 2026 Kinder und Jugendliche

Dieses mal fängt mein Bericht etwas anders an, denn für die Allermeisten 
von euch konnte leider kein Tennistraining im Winterhalbjahr stattfinden. 
Der Grund dafür ist bekannt. Unsere angemieteten Plätze in der Tennis-
halle am Wietzegraben waren und sind aufgrund eines Brandes in der 
großen Halle unbespielbar geworden bzw. gesperrt. Das Verfahren bei 
der Versicherung dauert an. Diese Situation ist für uns als Verein, Pascal 
mit seinem Trainerteam und für euch misslich. Wir möchten euch Tennis-
training anbieten und ihr möchtet eurem Sport nachgehen. Pascal hatte 
nach Möglichkeiten gesucht, doch noch ein Training in anderen Spiel-
stätten anzubieten. Dies war jedoch nicht hinreichend zielführend. Pascal 
hatte lediglich die Möglichkeit, am Samstag für 4 Trainingsstunden in der 
Halle A am Wietzegraben, Training zu geben. Diese Halle ist von dem 
Brand und der Sperrung nicht betroffen. Mittlerweile laufen die Vorberei-
tungen für die Sommersaison auf unserer Vereinsanlage. Die Firma für 
die Frühjahresinstandsetzung der Plätze ist bestellt, und wenn ihr diesen 
Artikel lest, sind die Plätze bereits fertig. Im Moment ist Pascal dabei die 
Anmeldungen für das Sommertraining zu versenden. Wie immer erfolgt 
dann die Gruppeneinteilung nach Alter und Spielstärke. Dann kann es 
losgehen. Kaum beginnt die Sommersaison, fangen auch schon die 
Punktspiele an. In diesem Jahr wurden 6 Kinder-und Jugendmannschaf-
ten gemeldet. Junioren A (2er), Junioren B (2er), Junioren C (2er), Juni-
orinnen A (4er), Juniorinnen B (2er), Junioren U 10 Team Orange. Für 
diese Sommersaison wurden 2 Mannschaften weniger gemeldet. Dafür 
sind 2 Damenmannschaften am Start. Dies ist eine schöne Entwicklung. 
Viel Freude und Erfolg bei den Punktspieltagen. Für Alle die nicht am 
Punktspielbetrieb teilnehmen, viel Spaß bei den Trainingseinheiten und 
am freien Spiel. Auch in diesem Sommer wird Pascal wieder ein Som-
mercamp anbieten. Dieses ist in der ersten vollen Sommerferienwoche 
geplant. Einzelheiten dazu werden noch mitgeteilt. Weiterhin sind auch 
wie jede Sommersaison die Vereinsmeisterschaften geplant.

Freuen wir uns auf eine wunderbare Tennissommersaison
euer Kinder-und Jugendteam
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Handball Kontakte: 
Abteilung   handball@sc-germania-list.de 
 
Jugendwart  jugendwart.handball@sc-germania-list.de 
 
Spielwart  spielwart.handball@sc-germania-list.de 
 
 
 
Abteilungsleiter 
Hergen Hennings hergen.hennings@sc-germania-list.de 0176-72832396 
 
stv. Abteilungsleiterin 
Janina  Thiemann janina.thiemann@sc-germania-list.de  
 
Jugendwartin 
Inga  Rang  inga.rang@sc-germania-list.de  0178 – 6832020 
 
stv. Jugendwartin 
Joana  Steding joana.steding@t-online.de 
 
Kassenwartin 
Regina  Neumann kassenwart.handball@sc-germania-list.de 
 
Spielwartin 
Katharina Wagner katha@kmhome24.de   0151-16558668  
 
stv. Spielwartin 
Emily  Brouwer emily.brouwer@gmx.net 
 
Schiedsrichterwart 
Vincent Pielawa schiedsrichter.handball@sc-germania-list.de 
 
Hallenverkauf 
Brigitte  Richter  ricedv@t-online.de 
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1. Damen - Großer Kampf, knappe Spiele und wichtige 
Punkte 

Zum Jahresbeginn stand für uns das erste Spiel gegen den MTV Rohr-
sen auf dem Programm. Von Beginn an fanden wir gut in die Partie und 
konnten mit viel Tempo und Einsatz überzeugen. Insgesamt zeigten wir 
eine starke Leistung und erwischten damit einen gelungenen Start ins 
neue Jahr.

Im darauffolgenden Spiel warteten mit Northeim direkt die Spitzenrei-
terinnen der Liga auf uns. Das Hinspiel war uns noch sehr gegenwär-
tig – hatten wir es doch deutlicher verloren als uns lieb war. Entspre-
chend wussten wir, was auf uns zukommen würde. Umso stärker war 
unser Auftritt diesmal: Von Beginn an hielten wir konzentriert dagegen, 
kämpften um jeden Ball und lieferten uns mit den Tabellenführerinnen 
ein spannendes und über weite Strecken ausgeglichenes Spiel. Lange 
Zeit sah es so aus, als könnten wir den Favoritinnen tatsächlich Punkte 
abnehmen. Doch in der Schlussphase machten sich die intensiven Minu-
ten bemerkbar, unsere Kräfte ließen etwas nach und Northeim konnte 
die Partie schließlich knapp für sich entscheiden.

Viel Zeit zum Durch-
atmen blieb uns nicht, 
denn direkt danach ging 
es gegen den Tabel-
lenzweiten aus Plesse-
Hardenberg. Das Hin-
spiel hatten wir bereits 
denkbar knapp mit 
einem Tor verloren – 
entsprechend groß war 
der Wunsch nach einer 
Revanche. Hochmo-
tiviert gingen wir in 
die Partie und zeigten 
erneut eine engagier-
te Leistung. Wieder 
entwickelte sich ein Spiel auf 
Augenhöhe, in dem beide Teams um jeden Treffer kämpften. 
Doch wie schon im Hinspiel fiel die Entscheidung erneut mit nur einem 
Tor Unterschied – leider wieder zugunsten von Plesse. Eine besonders 
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ärgerliche Niederlage, weil wir auch in diesem Spiel absolut konkurrenz-
fähig waren.

Nach diesen beiden knappen Niederlagen gelang uns gegen den SG 
Börde Handball schließlich wieder ein deutliches Erfolgserlebnis. Mit einer 
konzentrierten und geschlossenen Leistung konnten wir das Spiel klar 
für uns entscheiden und uns für den hohen Aufwand der vergangenen 
Wochen belohnen.

Beim anschließenden Auswärtsspiel in Heidmark wurde die Personalsi-
tuation jedoch zur Herausforderung. Krankheitsbedingt mussten wir mit 
nur acht Spielerinnen anreisen. Trotz der schwierigen Voraussetzungen 
hielten wir lange sehr gut mit und zeigten erneut großen Einsatz und 
Kampfgeist. Jeder von uns ging an seine Grenzen und wir blieben über 
weite Strecken im Spiel. Mit zunehmender Spielzeit machte sich die 
dünne Besetzung jedoch bemerkbar und in der Schlussphase ließen die 
Kräfte verständlicherweise nach. Am Ende mussten wir uns geschlagen 
geben – angesichts der Umstände jedoch mit einem durchaus respektab-
len Ergebnis.

Insgesamt fällt unsere Bilanz zum Jahresstart gemischt aus. Allerdings 
kamen alle Niederlagen gegen die aktuell ersten drei Teams der Tabelle 
zustande. Gleichzeitig haben wir gezeigt, dass wir auch mit den Spitzen-
teams der Liga mithalten können. So festigen wir weiterhin unseren Platz 
im Mittelfeld – mit guter Stimmung in der Mannschaft und voller Motiva-
tion für die kommenden Spiele.

www.hartmann-elektrotechnik.de
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Weibliche Jugend B1 des SC Germania List – Eine Saison, 
die Maßstäbe setzt

Die weibliche B1-Jugend des SC Germania List erlebt in der Saison 
2025/2026 ein außergewöhnliches Jahr. Mit sportlicher Qualität, großem 
Teamgeist und klarer Perspektive hat sich die Mannschaft in ihrer ers-
ten Regionalliga-Saison eindrucksvoll in der Spitzengruppe etabliert und 
setzt dabei Maßstäbe im Nachwuchsleistungshandball. Mit 23:3 Punkten 
aus 13 Spielen weist das Team aktuell die beste Punktequote der Liga 
auf und überzeugt mit einer Tordifferenz von +71 – Ausdruck einer sta-
bilen Defensive und einer treffsicheren Offensive. Besonders bemerkens-
wert ist, dass die Mannschaft zwei Spiele weniger absolviert hat als der 
aktuelle Tabellenführer und dennoch voll im Rennen um die Spitzenplät-
ze liegt.

In ihrer Premierensaison tritt die wB1-Jugend zudem mit einem Alters-
durchschnitt unter dem Ligamittel an, was die gezeigten Leistungen 
umso höher einordnet. Mit Blick auf die verbleibenden Saisonspiele im 
März und April gilt es nun, die hervorragende Ausgangsposition weiter 
zu festigen, denn im engen Meisterschaftsrennen zählt jeder Punkt. Der 
bisherige Saisonverlauf zeigt deutlich, dass diese Mannschaft bereit ist, 
Verantwortung zu übernehmen und auch in Drucksituationen zu beste-
hen. Der nächste große Meilenstein steht bereits fest: Am 30. und 31. 
Mai 2026 nimmt das Team an der Qualifikation zur B-Jugend-Bundesliga 
(JBLHw) teil. Die Aus-
tragung am Heimstand-
ort befindet sich aktuell 
noch in Klärung. Ziel 
ist es, den Spielerin-
nen eine langfristige 
sportliche Perspektive 
im höchsten nationa-
len Nachwuchsbereich 
zu ermöglichen und 
den erfolgreichen Weg 
konsequent fortzuset-
zen.
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Bericht der weiblichen E-Jugend

So nun ist schon wieder März und die Zeit scheint zu rasen. Im Dezem-
ber noch eine schöne Weihnachtsfeier beim gemeinsamen Fußball- und 
Handballturnier mit den Eltern gehabt, (lieben Dank an den Förderkreis 
für die leckere Spende hierzu), sind wir mittlerweile fast am Ende der 
Saison angelangt.

Wie erwartet haben wir mit der neu formierten jungen Mannschaft in der 
Regionsoberliga keinen leichten Stand. Besonders die körperliche Über-
legenheit der Gegnerinnen macht uns manchmal zu schaffen und wenn 
dann auch noch in der Abwehr geklammert, ist es teilweise schwierig.

Trotzdem lassen wir uns nicht klein kriegen. Mit unermüdlichen Einsatz-
willen und Kampfeskraft in der Verteidigung versuchen wir durch Ball-
gewinne den Unterschied ein klein bisschen weg zu machen. Und das 
gelingt uns auch manches Mal, so dass wir auch schon einige Spiele 
gewinnen konnten. Mit zunehmender Saison sind die Mädchen immer 
besser geworden und helfen nun auch schon regelmäßig in der weibli-
chen D-Jugend aus.

Das lässt hoffen, dass wir auch beim letzten Spieltag in der Sahlkam-
phalle am 25.04.2026 vielleicht noch mal ein paar Punkte einfahren.  
Seid dabei und feuert uns an, es lohnt sich!
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Als Abschlusshighlight werden die Girlies noch mal am 26.04.26 bei den 
Recken- Lemgo einlaufen. Das wird sicherlich genauso in Erinnerung blei-
ben, wie der Einsatz als Spalierkinder beim Länderspiel der deutschen 
Männer-Kroatien am 11.01.26.

Das war ein absolutes Highlight für alle. Wir saßen direkt hinter dem Tor 
von „Andi“ und konnten mit offenem Mund zusehen, wie er mal locker 
seine Füße auf dem oberen Pfosten ablegte. Der Wahnsinn!!!!!!

Am Ende der Saison müssen uns dann leider die 2015-Jahrgänge mit 
Emma, Minna, Mia, Leni und Ella verlassen und werden ihr Unwesen 
dann bei Schnecke treiben 

Carlo will sich zukünftig nur noch auf 3 Mannschaften konzentrieren und 
wird uns ebenfalls als Cotrainerin verlassen, schade!!
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Jahreshauptversammlung der Kleingärtner des SC Germania List von 
1900 e.V. 
 
Vom 15.11.2025      Beginn: 16:15 Uhr 
        Ende:  17:30 Uhr 
 

Anwesend: 23 Pächter laut Anwesenheitsliste 
Die Versammlung ist damit beschlussfähig 

 
Zu Top 1: Nach der offiziellen Eröffnung und der Feststellung der  

 Beschlussfähigkeit wurde die Tagesordnung mit einer Ergänzung 
einstimmig angenommen. 

 
Zu Top 1.1 Ergänzung der Tagesordnung: 
 Der neue 1.Vorsitzende von Germania List Oliver Preuss stellt sich 

den Anwesenden vor und freut sich auf eine gute Zusammenarbeit. 
 
Zu Top 2: Der Vorsitzende des Gartenausschusses, Thomas Krone, berichtet 

aus der Arbeit des vergangenen Jahres. 
 

Im Laufe des Jahres 2025 war ein Pächterwechsel zu verzeichnen. 
Der Kleingarten Nr. 45 wurde von Michael Will an Dunja Alkaderi 
abgegeben. 
Wir wünschen der neuen Pächterin einen guten Start und alles Gute. 
 
Die Gartenabteilung hat jetzt eigene E-Mail-Adressen bekommen. 
 
Der Kolonieweg wurde mit Kameras ausgestattet. 
 
Ein zweiter Schaukasten wurde angeschafft und wird in Jahr 2026 
montiert. 

 
Es wird darauf hingewiesen, dass die neue Gartenordnung Hannover 
einzuhalten ist. 
 
Die Pachtrechnungen wurden verschickt und sind fristgerecht zum 
1.12.2025 zu bezahlen. 
 
Das Sommerfest 2025 fand auch dieses Jahr wieder statt. 
Es war ein schönes Grillfest bei gutem Wetter. 
Zusätzlich wird am Abend der diesjährigen 
Jahreshauptversammlung zu einem Essen eingeladen. 
 

Zu Top 3: Es befinden sich 17966,31€ in der Kasse. 
Der Kassenbericht wurde ohne Nachfragen akzeptiert. 

 
Zu Top 4: Der Gartenausschuss wurde einstimmig entlastet. 
 
Zu Top 5: Der stellvertretende Gartenobmann wurde neu gewählt bis 2027: 
  stellvertretende Gartenobmann Dirk Pollakowski einstimmig 
 
   
Zu Top 6: Der Kassierer wurde neu gewählt bis 2027: 
  Kassierer Wolfgang Birke einstimmig 
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Zu Top 7: Neuwahl des Fachberaters ist ausgefallen 
 
 
Zu Top 8: Die Festumlage von 50,00€ wurde genehmigt 
  22 Ja-Stimmen und einer Enthaltung  

Frank Pollakowski wird damit das Laubenfest 2026 gestalten. 
 
 
Zu Top 9: Der Kolonieweg darf nur außerhalb der Ruhezeiten kurzzeitig 

befahren werden. 
Mo – Fr 8:00 Uhr – 13:00 Uhr und 15:00 Uhr – 19:00 Uhr 

  Sa  8:00 Uhr – 13:00 Uhr 
  17 Ja-Stimmen, 4 Nein-Stimmen und zwei Enthaltungen 
 
Zu Top 10: Es lagen keine Anträge vor. 
 
 
Zu Top 11: Der 1. Geschäftsführer stellt den Geschäftsbericht vor. 
  Die Kassenprüfung für den Zeitraum vom 1.1.2024 – 30.10.205 
  hat am 30.10.2025 stattgefunden. 
  Ein Revisionsprotokolle wurden erstellt, die Kassenprüfung 
  ergab keine Beanstandung. 
   
  Im Garten 12A wurde die Wegbeleuchtung beschädigt und mit 
  Ralf Hartwig zusammen wieder aufgerichtet und befestigt. 
  Zur Abschreckung wurden vier,,Fake-Kameras" mit Akkus 
  angeschafft und mit Frank Pollakowski an der Wegbeleuchtung  
  befestigt. 
 
Zu Top 12: Entlastung des Stromausschusses wurde einstimmig erteilt. 
 
 
Zu Top 13: Neuwahl des 1. Geschäftsführers (für 2 Jahre) 
  Wolfgang Birke   einstimmig 
 
 
Zu Top 14: Neuwahl der Revisoren (für 2 Jahre) 
  Sonja Davids  einstimmig 
  Brigitte Pollakowski einstimmig 
 
 
Zu Top 15: Janine Rheinfeld erklärt sich bereit die Webseite der   
  Kleingartenabteilung mitzugestalten. 
 
 
 
 
gez. Thomas Krone      gez. Dirk Pollakowski 
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Gartenordnung Hannover
	
Wir möchten auf diesem Weg noch einmal auf die neue „Gartenordnung 
Hannover 2024“ hinweisen, die jetzt auch beim Bezirksverband Hannover 
als Download zur Verfügung steht.

Diese wurde von jeder Pächterin und von jedem Pächter unterschrieben.

Die Ruhezeiten sind von Montag bis Freitag zwischen 13:00 und 15:00 
Uhr und ab 19:00 Uhr.

Am Samstag ist ab 13:00 Uhr Ruhezeit (vom 1.10. bis 15.3. ab 14:00 
Uhr), sonntags den ganzen Tag.

Der Kolonieweg ist im Bereich des Kleingartens sauber zu halten.

Pflanzen und Bäume sind zum Nachbargarten zurückzuschneiden. Auch 
gerne mit Absprache des jeweilig betroffenen Nachbarn.

Der Kolonieweg darf nur außerhalb der Ruhezeiten kurzzeitig befahren 
werden.

Das Parken oder abstellen von Fahrzeugen ist nicht erlaubt.

Mo – Fr	 8:00 Uhr – 13:00 Uhr und 15:00 Uhr – 19:00 Uhr
Sa			   8:00 Uhr – 13:00 Uhr

Gutes Gelingen
Die Kleingartenabteilung
Thomas Krone
Dirk Pollakowski
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Erste Saison auf der Zielgeraden - toller Start für die
SCG-Darter!

Unsere 2025 gegründete Abteilung erfreut sich weiterhin wachsender 
Beliebtheit.

Inzwischen haben wir regelmäßig Trainingsgäste, zum Beispiel aus der 
Handball- oder Tennissparte, die spontan oder nach Ankündigung vorbei-
schauen und viel Spaß am Dartboard haben. Die Leistungen der Quer-
einsteiger sind teilweise beachtlich - da ist perspektivisch viel Potential 
für Wachstum in unserer jungen Abteilung. Besonders schön ist in dem 
Zusammenhang, dass sich Vereinsmitglieder aus verschiedenen Sportar-
ten im Clubhaus beim Dart kennenlernen und eine gute Zeit haben.

Interessierte sind zu den Trainingszeiten (Dienstag, Donnerstag ab 17 
Uhr) oder nach Absprache weiterhin herzlich willkommen. Für die kom-
mende Saison, die im August 2026 startet, ist bereits eine 2. Mannschaft 
in Planung, für die allerdings noch Spieler/innen benötigt werden. Also 
kommt gern vorbei oder schreibt an dart@sc-germania-list.de.
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So, jetzt zum Sportlichen! Nach 14 von 16 Spieltagen sind wir Tabellen-
führer in unserer Liga und können bereits jetzt von einer erfolgreichen 1. 
Saison sprechen. Die Mannschaft hat sich gefunden und zeigt unter der 
Leitung von unserem Kapitän Robert Nelson kontinuierlich tolle Leistun-
gen. In der Spielerbilanz von 102 Ligaspielern belegen wir im Einzel vier 
Plätze in den Top10, bester Spieler der Liga ist Alfred Halmaghi. In der 
Doppelbilanz stehen Jürgen Pohlmey und Kevin Nelson an der Ligaspitze. 
Chapeau!

Es stehen noch zwei Heimspiele (27.03./ 08.05.) an, die wir erfolgreich 
gestalten wollen. Am 23.05. findet eine Saisonabschlussfeier auf Einla-
dung von Robert (Ned) im Kreise des Teams statt.

Nicht ohne Stolz möchte ich sagen, dass die Gründung dieser Abteilung 
bisher in jeglicher Hinsicht ein voller Erfolg ist und den Verein hoffentlich 
zukünftig weiterhin sportlich und menschlich bereichern wird.

Sportliche Grüße und Good Darts!

Stefan Liesenfeld (Abteilungsleitung)





Altenbekener Damm 21 · Baumschulenallee 32 
Berckhusenstraße 29 · Garkenburgstraße 38 
Lister Meile 49 · Podbielskistraße 105

In begleiteten Trauergesprächskreisen helfen wir Trauernden,  
mit dem Verlust eines geliebten Menschen umzugehen  

und neuen Lebensmut zu schöpfen. 
Seit sechs Generationen sind wir vertrauensvoller Partner.

Qualifizierter 
Bestatter

Fachunternehmen für  
Bestattungsdienstleistungen 
nach DIN EN 15017


